ACCUEIL DE LOISIRS EDUCATIFS
FROTEY-LES-VESOUL

Période du 25 février au 01 avril 2026

Atelier du mercredi matin

“Le monde a I’envers”
Enfants d’élémentaire

Le theme du monde a I'envers est un excellent support pour :

* Encourager la créativité sans limite en stimulant la pensée créative grace a des activités artistiques et
des jeux imaginatifs.

» Exercer la capacité d’adaptation en s'adaptant a des regles nouvelles ou modifiées.

» Renforcer la compréhension du cadre et des regles et leurs importances dans la vie quotidienne.

» Développer la pensée critique en développant leur flexibilité mentale en experimentant des situations
inhabituelles.

Au programme : Jeu de societé “le défi a 'envers”, jeux sportifs inversés et/ou revisités (balle au prisonnier,
sardine...), atelier cuisine : confection d'un gateau “renversé a 'ananas”, decouverte de l'application “reverse
play”, petits défis de la vie quotidienne comme prendre le repas du midi a I'envers...

“Les explorateurs d’insectes”

Enfants de maternelle

e

Le théme des “explorateurs d'insectes” est un excellent support pour :

* Découvrir et reconnaitre quelques insectes courants en observant dans notre environnement proche
(environnement proche de I'ALE ).

« |Identifier les principales caractéristiques physiques des insectes en découvrant le fonctionnement
d'une fourmiliere.

» Développer la motricité fine a travers la création artistique a travers des activités manuelles et
artistiques associées (“escargot dans sa boite”, “coccinelle demoiselle”).

* Sensibiliser au respect de I'environnement et a la protection des insectes : observation sans
manipulation dangereuse, échange sur le réle des insectes dans la nature, fabrication d'un petit hotel a
insectes...




