ACCUEIL DE LOISIRS EDUCATIFS
FROTEY-LES-VESOUL

Période du 07 mai au 02 juillet 2025

Atelier du mercredi matin

"Multi sports”
(enfants d’élémentaire)

A travers cet atelier sportif, les enfants pourront
s'essayer, découvrir ou re-découvrir 3 sports peu
connus du grand public :

ke Tl hall | B i s b Bl a Winmhkal
le Tchoukball, le Scratchball, le Kinball.

Les objectifs de cet atelier sont les suivants :

Activités du mercredi aprés-midi

07 mai et 14 mai : Embellissement de notre
cxtereur . petit jardinage et décoration.

» des meres : “Fleur d"amour”.

i:/cuw cxtoneurs - Badminton, course de

" . Réalisation d'une ceuvre

développer la coopération et l'esprit d'équipe,
accroitre la notion de fair-play, permettre de se
découvrir de nouvelles compétences et de
nouveaux centres d'intéréts, développer sa
motricité.

"Jeux sportifs”
(enfants de maternelle)

Les enfants participeront a différents jeux
sportifs tels que : jeux de ballon, jeux de
poursuite, jeux d'opposition...

Les objectifs de cet atelier sont les suivants :
coopérer, s'opposer individuellement ou
collectivement, lancer/renvoyer, sauter/courir.

NB : Chaque mercredi, il est impératif que
les enfants aient une gourde ainsi
qu'une tenue adaptées a la pratique
d’'une activité physique.

(vite cuisine - Tiramisu aux fruits rouges.
:Fotons 1o musiogue | Jeux musicaux .

: “Nous partons en vadrouille avec nos amis
de UALE de Pusey': Direction les Jardins de I'Etang a
Noidans-le-Ferroux (départ 11h00/ retour 17h30).

02 juillet : © o=t les Vacances (1 Activité au choix
des enfants.

Contacts:
Place Marcel Rozard 70 000 Frotey-lés-Vesoul
TEL: 03.84.75.77.81
Mail: periscolaire.frotey02@orange.fr
[ Accueil de loisirs éducatifs Frotey-lés-Vesoul
Inscriptions : https://fol70.portail-defi.net
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